
课堂上的善意® —尊重 八年级 •仁慈项目

成长心态和尊重
浴室海报
这该项目最合理的做法是制作海报（最好是层压或以其他方式保护它们），但如果您想
获得行政许可并与艺术部门合作制作一些彩绘壁画，这可能是一个选择也考虑一下。

尊重子概念
自理、善良

项目时间表
1-2周，根据课程安排的需要进行分解

所需材料
❏ 用于故事板或大纲的笔记设备或材料
❏ 厚重、高品质海报纸
❏ 美术用品和绘画用具
❏ 用于自层压海报的层压装置或包装胶
带

❏ 用于悬挂海报的胶带

标准地图
该项目符合 CASEL能力、国家健康教育
标准、国际教育技术协会标准（如果适用）
以及共同核心州标准。请参阅标准地图了
解更多信息。

有关教师对此概念的介绍，请参阅
https://www.scarymommy.com/inspiring-school-bathroom-facebook-viral/

为了完成我们的尊重单元并展示我们所学到的关于尊重、心态、欣赏我们独特之
处和庆祝我们与众不同的一切，我们将为学校浴室创作墙壁艺术，传达尊重的信
息。为什么是浴室？嗯，浴室，尤其是学校浴室，通常是学生（甚至老师！）在有
压力、疲倦或想​​要离开时重新聚集的地方。而且，有时在浴室里也会发生负面行
为，例如欺凌、辱骂或戏弄。这使得浴室成为插入尊重信息的完美场所。

第 1部分（第 1周）：

在第一周，学生应该集思广益并绘制出他们的海报。他们可以成对、小组或单独
工作。鼓励他们想出一个口号或谚语来传达对他人或自我的尊重、成长心态、自
信、接受、友善或其他鼓励信息。他们应该想出一个单词或短语来传达您的信息，
然后勾勒出他们如何设计您的海报。您也可以首先作为一个大团体进行此操作，
然后让小组或个人/两人从想法主列表中进行选择。所有海报信息/设计必须得到
老师的预先批准。

第 2部分（第 2周）：

使用高品质海报板，让学生制作他们的尊重/成长心态海报。如果可以的话，将海
报层压或让学生用包装胶带覆盖以保存它们。然后，在获得管理和保管许可的情
况下，将它们放在学生经常看到的浴室中。浴室是一个很好的位置，因为如果学生
感到被欺负、悲伤、孤独或害怕，这些地方可以成为学生躲藏的地方。这也是一
个相对不受监控的空间，因此鼓励的海报可以帮助防止负面的遭遇。
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