
大声疾呼责任 课堂之外的仁慈™
整个团体 • 选项1 •责任

课程时间
15-20分钟s

材料
❏ 一个球（任何类型都可以）
❏ 责任海报（可选）

分享
定义责任：责任是可靠地完成您期望或要求您做的事情。 （如果需要，请分享责任海报。）这意味着人们可以信赖您！
你说你做的，做你说的。让我们通过共同完成以下句子来实践责任：

当我把事情搞砸时，我_________（清理它）。
当我打开它时，我_________（关闭它）。
当我破坏某些东西时，我___________（修理它，告诉大人）。
当我发现不属于我的东西时，我____________（上交）。

作为一个团队，集思广益，讨论全天表现责任的其他方法。目标是 2-3名不同年龄的志愿者。

启发
我们每个人都有个人责任；为了保护我们自己、我们的财产和我们的空间，我们必须做这些事情。当我们对自己和自己
的行为负责时，也会帮助他人。人们可以信赖我们尽自己的一份力量，他们可以专注于自己的责任，而不必担心我们的
责任！每个人都有他或她负责的事情。我们都依靠自己和他人去做正确的事情，做被要求和期望的事情，以及做有帮助
的事情。这就是我们的程序顺利运行的原因！最重要的是你要负责，是你自己！

赋能
现在，全组人员将玩一个游戏，以强调我们个人在家中所负责的事情。形成两条线，每条线之间的间隙约为 2-3英尺。
尝试让不同年龄的孩子面对面，这样就不会出现太多年幼的孩子面对面的情况。让一名领导宣布以下句子提示：“在家
里我负责……”从右侧第一个人开始，每个人将球握在手中，回答句子提示，然后将球扔给对面的人从他们。然后这个人
会喊出他们的答案并将球扔给另一条线上的下一个人（对角线抛球）。继续喊出答案并将球扔给另一侧的下一个人，直
到到达队伍的末端。

反映
在家中引导围绕责任的讨论。

● 我们刚刚列出了我们在家里负责的许多事情！如果你不处理这些事情会发生什么？
● 当你家里有人忽视自己的责任时，你感觉如何？
● 你如何用善意的言语和行动来帮助他人履行他们的责任？
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