Bondad en el Aula® —3er grado Introduccién a la unidad
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Las lecciones de Bondad en el aula ensefian habilidades de bondad a través de un
marco paso a paso de Inspirar, Empoderar, Actuar, Reflexionar y Compartir. Cada
leccién comienza con el paso "compartir" para reforzar el aprendizaje de lecciones

anteriores. La pieza de 'acto' esta entretejida en las lecciones, pero realmente tiene
lugar en los proyectos.

Resp

Subconceptos cubiertos: autodisciplina, amabilidad

Esta unidad es la quinta de nuestra serie de seis unidades. El objetivo es explorar la
responsabilidad y tomar posesion de las propias acciones. También les daremos a los
estudiantes estrategias sobre como tomar decisiones responsables que, en Ultima
instancia, promuevan la bondad hacia ellos mismos, hacia los demas y hacia nuestra
comunidad. Hay un fuerte enfoque en la propiedad personal del comportamiento y
como afecta a los demds y a la comunidad en general, lo que puede conectarse muy
bien con sus estandares de estudios sociales.

Objetivo de la unidad
Seran estudiantes:

e DDefinir la responsabilidad y la autodisciplina a través de acciones y palabras.
Identifique COMO mostrar responsabilidad en el hogar, en la escuela y en la comunidad.
e Establecer conexiones entre la autodisciplina y la responsabilidad.

como se aplica a su vida diaria.
o Explicar como tomar decisiones responsables en una variedad de entornos.

Introduccion del estudiante

iBienvenidos a la Unidad de Responsabilidad! Esta unidad se enfoca en la responsabilidad y cémo somos
responsables de muchas cosas, incluidos nosotros mismos, los espacios que compartimos con los demds
(icomo nuestro salén de clases!) y el medio ambiente. jHablaremos sobre situaciones de la vida real que
requieren que tomemos decisiones responsables para cuidar de nosotros mismos, de los demas, de nuestra
comunidad y de nuestro medio ambiente! Nos vamos a centrar en estas areas principales:

e Tomar decisiones responsables con respecto a nosotros mismos y nuestros espacios personales.
o Explorar cdmo nuestras acciones a menudo afectan directamente a los demas.
® Practicar elecciones amables y responsables sin incitacién
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iEmpecemos centrdndonos en las responsabilidades personales!
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Lecciones de unidad

Titulo de la leccidon

Objetivos de la leccién

Materiales necesarios

Lecciéon 1
La escalera de la
responsabilidad

e Explique la diferencia entre acciones
responsables e irresponsables.

e Cree una escalera de responsabilidad que
destaque las responsabilidades personales.

d Folleto de escalera (ver leccién)
[ Suministros bésicos de arte

Leccion 2
JQuién es responsable?

e Comprender cdmo sus acciones tienen
consecuencias y afectan a los demas,
incluso si no lo ven de inmediato.

e Demostrar la importancia de cumplir con las
propias responsabilidades

[d Papel de carnicero con circulo grande
dividido en tercios para cada grupo
d utensilios de escritura

Leccion 3 e Explicar el concepto de ser verde como un [d Suministros bésicos de arte
Volviéndose verde método para reducir los residuos. d Paquete de fichas
e |dentificar formas en que los nifios pueden
ser responsables del medio ambiente a
través de acciones personales.
Leccion 4 e |dentificar formas en que los nifios pueden 4 Papel de envolver
Charadas de ser responsables durante situaciones [ marcadores

responsabilidad

dificiles
o Explore formas de ser responsable usando
charadas

Proyectos de unidad

Titulo del Proyecto

Descripcion del proyecto

Materiales necesarios

Proyecto 1 iLos estudiantes practicardn la responsabilidad I 1 huevo duro por alumno de la clase
Bebés de huevo al cuidar de su propio bebé de huevo (hervido) [ marcadores sharpie
por el dia! d 3 cartones de huevos estdndar cortados
en "bolsas" de 12 huevos para los bebés
d papel de cuaderno (o cuaderno
interactivo RAK si se usa)
Proyecto 2 Los estudiantes se turnaran para guiar a la [ Lienzo o cartulina para cada alumno. (se
Simén dice arte clase en un egjercicio colectivo de pintura prefiere 11x14 o mas grande)
mientras otros practican la autodisciplina d PAGpinceles
siguiendo las instrucciones de sus 4 PAGaint (evitar la acuarela)
compafieros. [ PAGcamisetas
d 1 caballete
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