Bondad en el Aula® —3er grado Introduccién a la unidad

Inclusive

Sub-Conceptos Cubiertos: Imparcialidad,Amabilidad

Las lecciones de Bondad en el aula ensefian habilidades de bondad a través de un
marco paso a paso de Inspirar, Empoderar, Actuar, Reflexionar y Compartir. Cada
leccién comienza con el paso "compartir" para reforzar el aprendizaje de lecciones
anteriores. La pieza de 'acto' esta entretejida en las lecciones, pero realmente tiene
lugar en los proyectos.

La Unidad de inclusion es nuestra tercera unidad de la serie de seis unidades. El
enfoque de nuestra Unidad de Inclusion es explorar formas de incluir a otros a través
de la amabilidad, independientemente de las diferencias. Esta unidad permite a los
estudiantes la oportunidad de practicar los conceptos de amabilidad, respeto y carifio
a través de actividades tangibles guiadas por el maestro. Las lecciones estan
orientadas tanto a la aplicacién de conceptos anteriores como a la exploracion de lo
que hace que cada persona sea especial, como podemos honrar la singularidad de
cada persona e incluir a otros que pueden ser diferentes a usted.

Objetivo de la unidad
Serdn estudiantes:

Repase los conceptos de respeto y carifio.

Resalta las similitudes independientemente de las nociones preconcebidas de las diferencias.
Explore la diferencia entre justo e igualitario.

Comprender la relacién entre amabilidad e inclusién.

Introduccion del estudiante

Hemos pasado las primeras dos unidades ampliando el respeto y el carifio en nuestro salén de clases, asi
como en nuestra comunidad. Ahora es el momento de tomar estas habilidades y explorar la inclusiéon y cémo
podemos incluir a otros. Cuando incluimos a otros en lo que hacemos y los tratamos con amabilidad, jestamos
practicando la inclusion!

También celebraremos lo que nos hace especiales a cada uno de nosotros y lo que hace que los demdés
también sean especiales. jAunque somos diferentes, todos podemos ser incluidos! Estaremos aprendiendo
sobre estos temas principales:

® Lo que nos hace especiales a cada uno de nosotros a nuestra manera unica!
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e Usando la amabilidad para incluir a otros todos los dias!
e Practicar la cooperacion como método de inclusién de los demas!

iComencemos aprendiendo sobre nuestras cualidades especiales y Unicas como clase!

Lecciones de unidad

Titulo de la leccidon

Objetivos de la leccién

Materiales necesarios

Lecciéon 1
¢Quién soy?

e |dentifique sus talentos, fortalezas, suefios
y dreas que desean mejorar o desarrollar
mas.

e Usar la inclusién para generar confianza
COon su pareja y crear un espacio acogedor
para compartir pensamientos y
sentimientos personales.

4 ;Quién soy? Folleto (ver leccién)

[ lapices

d Esquema secundario (solo para cuaderno
interactivo RAK)

Leccion 2
JQuién eres?

e Reconocer talentos y fortalezas en
compafieros de clase.

e Use lainclusién para incluir a todos los
estudiantes dentro de la sala de alguna
manera durante el juego de bingo.

Cartones de bingo (ver leccion)
lapices

oo

Leccién 3
Encontrar un terreno
comun

e Expresar su individualidad a través de una
creacion personalizada.

e Incorpore la inclusién dentro del aula al
resaltar las similitudes con los demas.

e Explicar diferentes formas de encontrar
puntos en comun con otros en nuestra
comunidad.

d Limpiadores de pipa

Leccion 4
Justo contra igual

e Explore los conceptos de justicia e igualdad
a través de la literatura.

e Explicar ejemplos de justicia e igualdad
dentro del salén de clases.

A "Justo es justo" por Sonny
Varelahttps://www.youtube.com/watch?v=
kVgZzL N9eQU

[d Hoja grande de papel o cartulina

4 30 post-it

[ Folleto Justo vs. Igual (ver més abajo)

[ Marcador negro

Proyectos de unidad

Titulo del Proyecto

Descripcion del proyecto

Materiales necesarios

Proyecto 1
Tarjetas de felicitaciones
creativas

Los estudiantes crearan tarjetas de
felicitaciones para aquellos en nuestra escuela
que podrian pasar desapercibidas.

d cartulina
d revistas
[ suministros basicos de arte

Proyecto 2
Tarro de bondad

Los estudiantes resaltaran las formas en que
otros han sido amables a lo largo del dia
agregando notas de amabilidad al frasco de
amabilidad de la clase. A cada estudiante se le
asigna otro estudiante al azar diariamente.

d Pequefios pedazos de papel
[ ldpices

[ tarro transparente

d Pegamento
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