Bondad en el Aula® —2do. grado Mapa de Normas

Integridad Unidad

Este Mapa de Estandares resume cada uno de los estdndares cumplidos por todas las lecciones dentro de esta unidad.
TodoAmabilidad en el aula® los planes de lecciones se han asignado a los cincoCompetencias basicas de aprendizaje
socioemocional (SEL) de CASEL, los Centros para el Control y la Prevencién de EnfermedadesEstandares Nacionales de
Educacién para la Salud (NHES), y el nacionalEstdndares Estatales Basicos Comunes para Artes del Lenguaje Inglés y
Alfabetizacién y Matematicas. La utilizacion y adopcién de estos estandares y competencias nacionales varian segun el
estado. Los maestros pueden usar este recurso para alinear sus propios estdndares estatales con cada leccién.

Leccidn 1: Centavos de honestidad

CASEL NHES Nucleo comun

Estdandar 4. Comunicacion
interpersonal

4.2.1 - Demostrar formas
saludables de expresar

Conciencia de si mismo
Identificando emociones
Autopercepcidn precisa

Estandares de Artes del Lenguaje Inglés
Lectura: Texto Informativo
Ideas y detalles clave:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RI.2.1
Autogestion necesidades, deseos y Hacer y responder preguntas comoquien que donde cuando por que,
Control de los impulsos sentimientos. ycémo para demostrar la comprensién de los detalles clave en un
Autodisciplina texto.
Automotivacién Estandar 5. Toma de decisiones = CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RI.2.2
5.2.1 - Identificar situaciones en Identificar el tema principal de un texto de varios parrafos, asi como
las que se necesita una decisién el enfoque de péarrafos especificos dentro del texto.
relacionada con la salud. CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RI.2.3
Describir la conexién entre una serie de eventos histéricos, ideas o
Estandar 7. Practicar conductas  conceptos cientificos, o pasos en procedimientos técnicos en un
saludables texto.
7.2.1 - Demostrar practicas y
comportamientos saludables Lectura: habilidades fundamentales
para mantener o mejorar la salud  Fluidez:
Toma de decisiones personal. CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RF.2.4.A

Conciencia social
Tomando perspectiva
Respeto a los demas

Habilidades de relacién
Comunicacién
Compromiso social

responsable
Identificando problemas
Analizando situaciones
Resolviendo problemas
evaluando

reflejando
Responsabilidad ética

Leer texto de nivel de grado con propdsito y comprensién.

Hablar y escuchar

Comprension y Colaboracién:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21

Participar en conversaciones colaborativas con diversos socios sobre
temas y textos de segundo grado con compafieros y adultos en
grupos pequefios y grandes.

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21.A

Seguir las reglas acordadas para las discusiones (p. €j., tomar la
palabra de manera respetuosa, escuchar a los demds con atencién,
hablar uno a la vez sobre los temas y textos en discusion).
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.1.B

Aproveche el discurso de los demds en las conversaciones al vincular
sus comentarios con los comentarios de los demas.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21.C

Pida aclaraciones y explicaciones adicionales segin sea necesario
sobre los temas y textos en discusién.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.2

Relatar o describir ideas o detalles clave de un texto leido en voz alta
o informacion presentada oralmente o por otros medios.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.3

Hacer y responder preguntas sobre lo que dice un orador para
aclarar la comprension, recopilar informacién adicional o profundizar
la comprensién de un tema o problema.

Idioma

RANDOM ACTS OF KINDNESS

FOUNDATION®

© La Fundacion Actos de Bondad al Azar. Reservados todos los derechos.www.randomactsofkindness.org | Paginat


https://casel.org/core-competencies/
https://casel.org/core-competencies/
https://www.cdc.gov/healthyschools/sher/standards/index.htm
https://www.cdc.gov/healthyschools/sher/standards/index.htm
https://www.education.com/common-core/
http://www.randomactsofkindness.org

Convenciones del inglés estandar:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.21

Demostrar dominio de las convenciones de la gramética y el uso del
inglés estdndar al escribir o hablar.

Conocimiento del idioma:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.3

Usar el conocimiento del idioma y sus convenciones al escribir,
hablar, leer o escuchar.

Adquisicion y uso de vocabulario:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.5

Demostrar comprension de las relaciones entre palabras y los
matices en los significados de las palabras.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.5.A

Identificar conexiones de la vida real entre las palabras y su uso (p.
€j., describir alimentos picantes o jugosos).
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Leccidon 2: Integridad con la tecnologia

Autogestion

Control de los impulsos
Autodisciplina
Automotivacién

Conciencia social
Tomando perspectiva
Respeto a los demas

Habilidades de relacion
Comunicacioén
Compromiso social
Construyendo una relacion
Trabajo en equipo

Toma de decisiones
responsable
Identificando problemas
Analizando situaciones
Resolviendo problemas
evaluando

reflejando
Responsabilidad ética

Estandar 4. Comunicacion
interpersonal

4.21 - Demostrar formas
saludables de expresar
necesidades, deseos y
sentimientos.

Estdandar 5. Toma de decisiones
5.2.1 - Identificar situaciones en
las que se necesita una decision

relacionada con la salud.

Estandar 7. Practicar conductas

saludables
7.2.1 - Demostrar practicas y
comportamientos saludables

para mantener o mejorar la salud

personal.

Estandares de Artes del Lenguaje Inglés

Lectura: Texto Informativo

Ideas y detalles clave:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RI.21

Hacer y responder preguntas como quién, qué, dénde, cuando, por
qué y cémo para demostrar la comprension de los detalles clave de
un texto.

Lectura: habilidades fundamentales

Fonética y reconocimiento de palabras:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RF.2.3

Conocer y aplicar la fonética del nivel de grado y las habilidades de
andlisis de palabras para descifrar palabras.

Fluidez:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RF.2.4

Leer con suficiente precisién y fluidez para apoyar la comprensién.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RF.2.4. A

Leer texto de nivel de grado con propdsito y comprensién.

Hablar y escuchar

Comprension y Colaboracién:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21

Participar en conversaciones colaborativas con diversos socios sobre
temas y textos de segundo grado con compafieros y adultos en
grupos pequefios y grandes.

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21.A

Seguir las reglas acordadas para las discusiones (p. €j., tomar la
palabra de manera respetuosa, escuchar a los demds con atencién,
hablar uno a la vez sobre los temas y textos en discusion).
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.1.B

Aproveche el discurso de los demds en las conversaciones al vincular
sus comentarios con los comentarios de los demas.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21.C

Pida aclaraciones y explicaciones adicionales seglin sea necesario
sobre los temas y textos en discusién.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.2

Relatar o describir ideas o detalles clave de un texto leido en voz alta
o informacién presentada oralmente o por otros medios.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.3

Hacer y responder preguntas sobre lo que dice un orador para
aclarar la comprension, recopilar informacién adicional o profundizar
la comprensién de un tema o problema.

Presentaciéon de Conocimientos e Ideas:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.4

Contar una historia o relatar una experiencia con hechos apropiados
y detalles descriptivos relevantes, hablando audiblemente en
oraciones coherentes.

Idioma

Convenciones del inglés estandar:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.21

Demostrar dominio de las convenciones de la gramética y el uso del
inglés estandar al escribir o hablar.
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Leccion 3: ;Qué harias?

Conciencia de si mismo
Identificando emociones
Autopercepcién precisa
Reconocer fortalezas
Auto confianza

Autogestion

Control de los impulsos
Autodisciplina
Automotivacién

El establecimiento de metas

Conciencia social
Tomando perspectiva
Respeto a los demas

Habilidades de relacién
Comunicacién
Compromiso social
Construyendo una relacion
Trabajo en equipo

Toma de decisiones
responsable
Identificando problemas
Analizando situaciones
Resolviendo problemas
evaluando

reflejando
Responsabilidad ética

Estandar 4. Comunicacion
interpersonal

4.21 - Demostrar formas
saludables de expresar
necesidades, deseos y
sentimientos.

4.2.3 - Demostrar formas de
responder en una situaciéon no
deseada, amenazante o
peligrosa.

Estandar 8. Abogar

8.2.2 - Alentar a los compafieros
a tomar decisiones de salud
positivas.

Conocimiento del idioma:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.3

Usar el conocimiento del idioma y sus convenciones al escribir,
hablar, leer o escuchar.

Adquisicion y uso de vocabulario:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.5

Demostrar comprension de las relaciones entre palabras y los
matices en los significados de las palabras.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.5.A

Identificar conexiones de la vida real entre las palabras y su uso (p.
ej., describir alimentos picantes o jugosos).

Estandares de Artes del Lenguaje Inglés

Lectura: Texto Informativo

Ideas y detalles clave:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RI.21

Hacer y responder preguntas como quién, qué, dénde, cudndo, por qué
y cémo para demostrar la comprension de los detalles clave de un texto.

Lectura: habilidades fundamentales

Fonética y reconocimiento de palabras:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RF.2.3

Conocer y aplicar la fonética del nivel de grado y las habilidades de
analisis de palabras para descifrar palabras.

Fluidez:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RF.2.4

Leer con suficiente precisién y fluidez para apoyar la comprensién.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.RF.2.4.A

Leer texto de nivel de grado con propdsito y comprensién.

Hablar y escuchar

Comprension y Colaboracién:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21

Participar en conversaciones colaborativas con diversos socios sobre
temas y textos de segundo grado con compafieros y adultos en grupos
pequefios y grandes.

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21.A

Seguir las reglas acordadas para las discusiones (p. €j., tomar la palabra
de manera respetuosa, escuchar a los demds con atencién, hablar uno a
la vez sobre los temas y textos en discusion).
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.1.B

Aproveche el discurso de los demds en las conversaciones al vincular
sus comentarios con los comentarios de los demas.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21.C

Pida aclaraciones y explicaciones adicionales segun sea necesario sobre
los temas y textos en discusién.

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.2

Relatar o describir ideas o detalles clave de un texto leido en voz alta o
informacién presentada oralmente o por otros medios.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.3

Hacer y responder preguntas sobre lo que dice un orador para aclarar la
comprension, recopilar informacién adicional o profundizar la
comprensién de un tema o problema.

Presentaciéon de Conocimientos e Ideas:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.4

Contar una historia o relatar una experiencia con hechos apropiados y
detalles descriptivos relevantes, hablando audiblemente en oraciones
coherentes.

Idioma
Convenciones del inglés estandar:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.21
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Demostrar dominio de las convenciones de la gramética y el uso del
inglés estandar al escribir o hablar.

Conocimiento del idioma:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.3

Usar el conocimiento del idioma y sus convenciones al escribir, hablar,
leer o escuchar.

Adquisicion y uso de vocabulario:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.5

Demostrar comprension de las relaciones entre palabras y los matices en
los significados de las palabras.

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.5.A

Identificar conexiones de la vida real entre las palabras y su uso (p. €j.,
describir alimentos picantes o jugosos).
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Leccion 4: Busque a los Ayudantes

Conciencia de si mismo
Reconocer fortalezas

Autogestion
Autodisciplina
Automotivacion

Conciencia social
Tomando perspectiva
Empatia

Respeto a los demas

Habilidades de relacién
Comunicacién
Compromiso social
Trabajo en equipo

Toma de decisiones
responsable
Identificando problemas
Analizando situaciones
Resolviendo problemas
evaluando

reflejando
Responsabilidad ética

Estandar 1. Comprensioén de
conceptos

1.2.2 - Reconocer que existen
multiples dimensiones de la
salud.

Estandar 3. Acceso a
informacioén vdlida

3.21 - Identificar adultos y
profesionales de confianza que
puedan ayudar a promover la
salud.

3.2.2 - Identificar formas de
ubicar ayudantes de salud en la
escuela y la comunidad.

Estandar 5. Toma de
decisiones5.2.2 - Diferenciar
entre situaciones en las que una

decisién relacionada con la salud

se puede tomar individualmente
o cuando se necesita asistencia.

Estandares de Artes del Lenguaje Inglés

Hablar y escuchar

Comprension y Colaboracién:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21

Participar en conversaciones colaborativas con diversos socios sobre
temas y textos de segundo grado con compafieros y adultos en
grupos pequefios y grandes.

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21.A

Seguir las reglas acordadas para las discusiones (p. €j., tomar la
palabra de manera respetuosa, escuchar a los demds con atencién,
hablar uno a la vez sobre los temas y textos en discusion).
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.1.B

Aproveche el discurso de los demds en las conversaciones al vincular
sus comentarios con los comentarios de los demas.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.21.C

Pida aclaraciones y explicaciones adicionales segln sea necesario
sobre los temas y textos en discusién.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.2

Relatar o describir ideas o detalles clave de un texto leido en voz alta
o informacién presentada oralmente o por otros medios.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.3

Hacer y responder preguntas sobre lo que dice un orador para
aclarar la comprensién, recopilar informacién adicional o profundizar
la comprensién de un tema o problema.

Presentaciéon de Conocimientos e Ideas:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.SL.2.4

Contar una historia o relatar una experiencia con hechos apropiados
y detalles descriptivos relevantes, hablando audiblemente en
oraciones coherentes.

Idioma

Convenciones del inglés estandar:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.21

Demostrar dominio de las convenciones de la gramética y el uso del
inglés estandar al escribir o hablar.

Conocimiento del idioma:

CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.3

Usar el conocimiento del idioma y sus convenciones al escribir,
hablar, leer o escuchar.

Adquisicion y uso de vocabulario:
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.5

Demostrar comprension de las relaciones entre palabras y los
matices en los significados de las palabras.
CCSS.ELA-ALFABETIZACION.L.2.5.A

Identificar conexiones de la vida real entre las palabras y su uso (p.
€j., describir alimentos picantes o jugosos).
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NG

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA EL
APRENDIZAJE SOCIAL Y
EMOCIONAL.

El Colaborativo para el Aprendizaje Académico, Social y Emocional (CASEL) ha estado
revisando programas SEL basados en evidencia desde 2003. Kindness in the
Classroom® cumple con el Programa SELect de CASEL y esta incluido en elGuia CASEL

para programas efectivos de aprendizaje social y emocional.

Kindness in the Classroom® cumplié o superé todos los criterios de CASEL para una
programacion SEL de alta calidad. Kindness in the Classroom® recibié la designacion
mas alta de CASEL por programacion SEL de alta calidad.

https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
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