
Bondad en el Aula® —2do. grado Introducción a la unidad

Sub-Conceptos Cubiertos: Perseverancia, Amabilidad

Las lecciones de Bondad en el aula enseñan habilidades de bondad a través de un
marco paso a paso de Inspirar, Empoderar, Actuar, Reflexionar y Compartir. Cada
lección comienza con el paso "compartir" para reforzar el aprendizaje de lecciones
anteriores. La pieza de 'acto' está entretejida en las lecciones, pero realmente tiene
lugar en los proyectos.

La Unidad de Integridad es nuestra cuarta unidad de una serie de seis. Se enfoca principalmente en
brindarles a los estudiantes estrategias para ayudarlos a tomar decisiones honestas y perseverar en
situaciones desafiantes. También hablamos un poco sobre qué es una reputación y cómo podemos
ser personas de buen carácter y buena reputación a través de las decisiones que tomamos y las
acciones que tomamos. Al igual que con otras unidades, esperamos conectar los conceptos de esta
unidad con la amabilidad, que es parte integral de la serie.

Objetivo de la unidad

Serán estudiantes:

● Repase los temas principales de las unidades anteriores: cariño, amabilidad, inclusión y equidad.
● Definir honestidad, deshonestidad y reputación.
● Utilice el cuidado y la amabilidad para desarrollar alternativas honestas a las acciones engañosas.
● Identificar estrategias que ayuden a las personas a perseverar a través de los desafíos.
● Trabajar en equipo.

Introducción del estudiante

¡Bienvenido a la Unidad de Integridad! Durante las próximas semanas, desarrollaremos algunos superpoderes
en torno a la integridad, lo que significa que les mostraremos a los demás que sabemos cómo tomar
decisiones buenas y honestas y que podemos trabajar duro incluso si estamos en una situación difícil.
Hablaremos sobre situaciones de la vida real en las que tenemos que tomar decisiones e incluso jugar un
juego con el que quizás ya estés familiarizado: Chutes and Ladders (¡con un giro!). Nos vamos a centrar en
estas áreas importantes:

● ¡Hacer elecciones honestas!
● ¡Trabajando duro - perseverando - a través de situaciones desafiantes!
● ¡Mostrar respeto a los demás siendo sincero!
● ¡Construyendo buenas reputaciones a través de nuestras amables palabras y comportamientos!
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¡Comencemos con nuestra primera lección!

Lecciones de unidad

Título de la lección Objetivos de la lección Materiales necesarios

Lección 1
centavos de honestidad

● Definir honestidad, deshonestidad y
reputación.

● Evaluar el impacto histórico de la
honestidad en la vida de Abraham Lincoln.

● Use una señal visual como recordatorio
para ser honesto.

● Repase los temas principales de las
unidades anteriores: cariño, amabilidad,
inclusión y equidad.

❏ Imprima o proyecte en una pizarra
inteligente la historia de honestidad: seis
centavos
(https://www.ypwkids.com/wp-content/upl
oads/Curriculum/Values/Honesty/Abraha
mLincolnStory.pdf)

❏ Un centavo por cada estudiante
❏ Cinta por cada centavo

Lección 2
Integridad con la
tecnología

● Determinar cómo ser honestos cuando
cometemos errores en el uso de la
tecnología.

● Evaluar los efectos de nuestras decisiones
para ser honestos o deshonestos.

❏ Para profesores:Un historial rápido de
compras en línea accidentales

Lección 3
¿Qué harías?

● Utilice el cuidado y la amabilidad para
desarrollar alternativas honestas a las
acciones engañosas.

● Identificar estrategias que ayuden a las
personas a perseverar a través de los
desafíos.

● Trabajen en equipo para completar un
juego en grupos pequeños.

❏ Juego de mesa Slides and Ladders
(múltiples juegos si hay muchos
estudiantes; podría ser un desafío tener
más de tres grupos de 3 o 4 jugando en
un tablero). Ver adjunto para un tablero
de juego imprimible.

❏ Cartas de “Situación”: una baraja por
juego. Ver lección; crear más si es
necesario.

Lección 4
Busca a los ayudantes

● Reconocer las situaciones en las que se
necesitan ayudantes.

● Identificar la conexión entre la integridad, la
amabilidad y la amabilidad.

❏ Para la preparación del maestro: aquí
está el breve fragmento de la entrevista
de Fred Rogers hablando sobre la
búsqueda de
ayudantes:https://www.youtube.com/watc
h?v=-LGHtc_D328

❏ Tenga en cuenta que el Proyecto 1 es un
buen andamio para esta lección. Si desea
insertar un proyecto temprano, este sería
un buen lugar para trabajar en el
Proyecto 1.
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Proyectos de unidad

Título del Proyecto Descripción del proyecto Materiales necesarios

Proyecto 1
¡Lee con perseverancia!

Este proyecto se basa en la Lección 2 de la
Unidad de Integridad. Este es un tablero de
anuncios que recuerda a los estudiantes que
deben perseverar para alcanzar una meta. La
escalera simboliza las escaleras que subieron
en el juego Chutes and Ladders de la Lección
2; también representa una progresión natural
hacia adelante y hacia arriba, lo cual es
importante para alcanzar las metas.

❏ Hoja de conferencia del
estudiante:https://teachables.scholastic.c
om/content/dam/scholastic/teachables/pr
oducts/12/9780439241212_023/9780439
241212_023.pdf

❏ ¡Lee con perseverancia! hoja de objetivos
(ver lección)

❏ Papel de construcción para crear dos
patas largas de una escalera y papel de
construcción para crear los "peldaños"
correspondientes para la escalera, uno
por estudiante.

❏ Los estudiantes pondrán su nombre y
meta en su peldaño antes de agregarlo a
las patas de la escalera.

❏ El tablero podría diseñarse así (con una
cita inspiradora sobre la perseverancia al
costado):https://i.pinimg.com/736x/1a/de/f
c/1adefc416d51360d714cb586a8e2093b--
counseling-bulletin-boards-kindergarten-
graduation.jpg

Proyecto 2
Gracias por ayudar

Este proyecto está diseñado para ayudar a los
estudiantes a expresar gratitud a los que
ayudan y reconocer que muchas personas
ayudan sin esperar nada a cambio. También
tiene como objetivo ayudar a los estudiantes a
reconocer que la ayuda requiere integridad
para perseverar en la realización de una tarea,
incluso cuando no queremos hacerlo. ¡Es
importante ser un ayudante con integridad!

❏ plantilla de tarjeta de agradecimiento
❏ marcadores
❏ Pizarra negra/blanca
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