
Bondad en el Aula® —Respeto 2do Grado • Proyecto 1

Las ondas de respeto y amabilidad
Este proyecto está diseñado para compartir con la comunidad escolar lo que los
estudiantes han estado aprendiendo y practicando en relación con el respeto, la
escucha, la comunicación y el trabajo en equipo.

Subconcepto(s) de respeto
Autocuidado, Amabilidad

Plazo del proyecto
25-30 minutos

Los materiales requeridos
❏ Materiales del tablón de

anuncios
❏ Marcadores de colores

Los maestros preparan a los estudiantes para la lección recordándoles todas las
lecciones por las que han pasado en la Unidad de Respeto y cómo las elecciones que
hacen para respetarnos y ser amables con nosotros mismos, con los demás y con el
entorno que nos rodea en el aula crean un efecto dominó que impacta todo lo que nos
rodea. Es importante que no solo tomemos decisiones amables y respetuosas nosotros
mismos, sino que también busquemos a otros que tomen decisiones amables y
respetuosas. ¡Este proyecto nos dará la oportunidad de buscar y celebrar a otros que
toman decisiones amables y respetuosas con respecto a escuchar, comunicarse y
trabajar en equipo!

Detalles del proyecto:

Instale un tablero de anuncios fuera del salón de clases que parezca un estanque o lago
redondo. En el centro del lago, dibuje un punto azul o ponga un pequeño círculo
recortado. Tenga marcadores colgados en el pizarrón o ubicados junto al pizarrón de
alguna manera: dorado (o amarillo/naranja) para escuchar con respeto; azul para
comunicación respetuosa; verde para el trabajo en equipo respetuoso.

Cada vez que un estudiante observa a alguien en su escuela escuchando,
comunicándose o trabajando en equipo de manera respetuosa y amable, puede dibujar
una onda con el color correspondiente alrededor del punto azul. Cada ondulación es un
color específico que representa el acto observado de bondad y respeto.

Sería útil tener una breve explicación de la pizarra y por qué los alumnos de segundo
grado están “al pendiente” de estos actos específicos de respeto y amabilidad. ¡También
debe explicar el “efecto dominó” que tiene el respeto y la amabilidad, y que este tablero
representa las ondas de respeto que está buscando en su escuela!

Extensiones:

● Establezca una meta de cuántas ondas debe tener el estanque para fin de mes
y vea si la clase puede alcanzarla.

● Puede hacer un tablero de "estanque" para cada área de respeto (en lugar de
un solo estanque) y la clase rastreará patrones para qué área de
respeto/amabilidad es mayor y qué área necesita más atención. (Esto facilitaría
la comparación de las ondas en varios estanques con todas las ondas en un
solo estanque).

● Pida a los estudiantes que ayuden al maestro a escribir una "propaganda" sobre
el tablón de anuncios que se puede colocar en el sitio web de la escuela, en un
boletín escolar o en un anuncio de la escuela. ¡Un grupo de alumnos de
segundo grado puede incluso dar el anuncio ellos mismos si los anuncios se
dan a través de un sistema de altavoces! ¡Deje que toda la escuela sepa para
qué son los tableros de anuncios y que la clase de segundo grado estará
mirando!
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● También puede invitar a otros maestros y clases a participar y colocar los
tableros en el vestíbulo de la escuela o en el comedor para que muchas
personas puedan participar. ¡Establezca metas para toda la escuela para
registrar el respeto y la amabilidad! Si hay niños mayores/maestros involucrados,
los estudiantes pueden escribir el nombre de la persona que observaron con un
comportamiento respetuoso y amable y escribir lo que hicieron.

DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA EL
APRENDIZAJE SOCIAL Y
EMOCIONAL.

El Colaborativo para el Aprendizaje Académico, Social y Emocional (CASEL) ha estado
revisando programas SEL basados ​​en evidencia desde 2003. Kindness in the
Classroom® cumple con el Programa SELect de CASEL y está incluido en elGuía CASEL
para programas efectivos de aprendizaje social y emocional.

Kindness in the Classroom® cumplió o superó todos los criterios de CASEL para una
programación SEL de alta calidad. Kindness in the Classroom® recibió la designación
más alta de CASEL por programación SEL de alta calidad.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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