
Bondad en el Aula® —2do. grado Introducción a la unidad

Subconceptos cubiertos: cuidado personal, amabilidad

Las lecciones de Bondad en el aula enseñan habilidades de bondad a través de un
marco paso a paso de Inspirar, Empoderar, Actuar, Reflexionar y Compartir. Cada
lección comienza con el paso "compartir" para reforzar el aprendizaje de lecciones
anteriores. La pieza de 'acto' está entretejida en las lecciones, pero realmente tiene
lugar en los proyectos.

La Unidad de Respeto es nuestra primera unidad de una serie de seis. Esta unidad se
enfoca principalmente en ayudar a los estudiantes a mostrar respeto por sí mismos,
por los demás y por su entorno de aprendizaje. Lo harán a través de lecciones sobre
escucha respetuosa, comunicación respetuosa y trabajo en equipo.

Objetivo de la unidad

Serán estudiantes:

● Aprenda formas básicas de mostrar amabilidad y respeto en el salón de clases y en el entorno de
aprendizaje.

● Identificar los elementos clave de la escucha respetuosa.
● Desarrolle habilidades de comunicación saludables para usar durante un desacuerdo.
● Trabajar eficazmente en equipos.

Introducción del estudiante

¡Bienvenidos a la Unidad de Respeto! Durante las próximas semanas, desarrollaremos algunos superpoderes
en torno al respeto y la amabilidad, lo que significa que consideraremos cómo nuestras palabras y acciones
impactan a otras personas. Específicamente, queremos estar seguros de que estamos tratando a los demás
con amabilidad y de la manera en que nos gustaría que nos trataran a nosotros.
Nos vamos a centrar en estas áreas importantes:

● ¡Respetándonos a nosotros mismos, a los demás ya nuestro salón de clases!
● ¡Usando nuestro cuerpo ENTERO para escuchar respetuosamente!
● ¡Practicando conversaciones respetuosas!
● ¡Y trabajando duro en equipo!

¡Comencemos con nuestra primera lección!
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Lecciones de unidad

Título de la lección Objetivos de la lección Materiales necesarios

Lección 1
Las ondas de la bondad

● Aprenda formas básicas de mostrar
amabilidad y respeto en el salón de clases
y en el entorno de aprendizaje.

❏ una amabilidad de Jacqueline Woodson:
versión impresa, libro electrónico para
Smart Board o audio (podría reproducir la
lectura de YouTube en voz
alta)https://www.youtube.com/watch?v=Wl
NgYno4W14

❏ Recipiente grande que pueda contener
agua y una piedra pequeña por
estudiante.

❏ Una piedra por alumno: puede ser piedra
natural o pintar con aerosol las piedras de
color rosa (cada piedra en lecciones
futuras tiene un color específico para
diferenciar fácilmente los diversos actos
de tipo que se notan y se explican al
dejar caer la piedra)

Lección 2
Las ondas de
Escucha respetuosa

● Identificar los elementos clave de la
escucha respetuosa.

● Demostrar escucha respetuosa en
pequeñosgrupos y durante las
presentaciones de los compañeros de
clase.

❏ El libro,Lacey Walker, habladora sin parar
o acceda a la lectura en voz alta de
YouTube:https://www.youtube.com/watch?
v=B98jUpgHBv4

❏ Pizarra blanca, pizarra de tiza, hoja
grande de papel para tomar notas frente
a la clase, Smart Board

❏ Piedras de oro para el estanque de la
bondad

Lección 3
Las ondas de la
comunicación respetuosa

● Aplicar habilidades de comunicación a
conversaciones con desacuerdos.

❏ Tarjetas de declaración (una para cada
estudiante). Se recomienda que imprima
las tarjetas en papel de diferentes colores
para ayudar a los estudiantes en cuanto a
la declaración de las tarjetas. (ver lección)

Lección 4
Las ondas del trabajo en
equipo respetuoso

● Repase y practique escuchar y trabajar
juntos en pequeños grupos.

❏ Pizarra blanca para ver el video de
YouTube o pantallas de computadora
(historia de ranas – Trabajo en
equipo:https://www.youtube.com/watch?v
=dG_-HteRaA4)

❏ Transcripción impresa si no puede ver el
video.

❏ Platos de papel
❏ Cinta o cuerda para marcar los bordes del

“estanque”
❏ Piedras verdes para el estanque de la

bondad
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Proyectos de unidad

Título del Proyecto Descripción del proyecto Materiales necesarios

Proyecto 1
Las ondas de respeto y
amabilidad

Este proyecto está diseñado para compartir
con la comunidad escolar lo que los
estudiantes han estado aprendiendo y
practicando con respecto al respeto, la
escucha, la comunicación y el trabajo en
equipo..

❏ Materiales del tablón de anuncios
❏ Marcadores de colores

Proyecto 2
Elige la amabilidad

Este proyecto está diseñado para ayudar a los
estudiantes a reconocer y seleccionar
opciones, frases y acciones apropiadas para
responder (en aras de la amabilidad, el
respeto y el cuidado personal) a diversas
situaciones..

❏ Papel de cartel
❏ marcadores
❏ Pizarra negra/blanca
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